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Kéara vanner,

Under aret kommer vi att lata vara medarbetare beratta om arbetet pa vart Abrigo, om mddor, utmaningar och
gladjeamnen. Forst ut ar, Washington Silva, 47 ar och platschef pa Abrigo sedan 2006.

Vad &r Din bakgrund, Washington?

Hade Du redan da tankar pa att arbeta med manskliga rattigheter?

Jag kommer frén en brasiliansk smastad och frdn en stor =
familj. Jag har atta syskon. Eftersom jag tidigt visste att jag
ville studera hade jag att vélja mellan de tva vagar som var
mojliga  for pojkar frdn fattiga forhallanden, ett
prastseminarium eller forsvaret. Jag valde det senare och §
blev som 17-aring befélselev i flottan. Dar blev jag kvar i tio =
ar, och sedan féljde juridiska studier och advokatexamen.

Nej, jag siktade pa en karriar som aklagare och hade redan
paborjat en fortbildning nar jag fick erbjudandet att omorganisera administrationen pd Abrigo. Arbetet hade
véxt och manga krangliga fragor kring anstallningsavtal och registrering hade hopat sig. Det blev en stor
utmaning att fA Abrigo erkant som en ideell organisation pa de olika beslutsnivaerna i den brasilianska
forvaltningen, fran kommunen och anda upp till regeringen.

Men Ditt arbete stannade inte med administrativa lésningar?

Vad som motte mig pa Abrigo var inte bara ett synliggorande av kvinnors utsatta situation i det brasilianska
samhallet men framforallt en verksamhet som sokte efter langsiktiga I6sningar dar kvinnor sjalva ar delaktiga
i arbetet for forandring genom en kamp mot ekonomisk ojamlikhet och osjélvstandighet, och for méjligheter
att studera och uppna frihet att gora egna val. Det gjorde starkt intryck pa mig.

Beratta om vad som varit Dina mest minnesvarda handelser som chef p& Abrigo!

att de har jobb och bostad, och hur mycket tiden pa Abrigo betytt for att forandra
deras satta att se pa samhallet och sig sjélva. \ y
s
Sa Du har aldrig angrat att Du blev kvar som chef for Abrigo? swish
- Visst har jag det! Vi har hogt arbetstempo, déar jag i praktiken maste vara Du kan nu ocksé
tillganglig dygnet runt. mycket stress och ibland besvikelser. Ofta stalls jag infor skédnka en gava till
vald och tragedier for att inte tala om krangel med politiker och myndigheter. Abrigo via Swish:
Svara beslut méste tas, inte séllan under stor press och med avgorande betydelse 904 04 52
for utsatta manniskor. Det hénder fortfarande att jag drdmmer om en tjanst vid

Jag har tagit emot en kung, tva drottningar, prinsessor och ministrar och det har naturligtvis varit spannande.
Men mina starkaste upplevelser har varit de tillfallen nar jag fatt medverka till att finna losningar pé till synes
hoppldsa situationer, eller nar kvinnor hor av sig efter fem eller tio ar och beréattar

en tingsratt i en smastad.

Men Du blir kvar?

Jag tar en dag i sander. Vi har ett fantastiskt arbetslag som arbetar for samma mal, och dar inte bara
arbetsledningen utan ocksa kocken, vaktmastaren, nattvakten delar visionen om ett samhélle dar kvinnors ratt
till sjalvstandighet ar en sjalvklarhet som bidrar till allas bésta.



Sa Du har lagt juridiken pa hyllan?

- Absolut inte! Som chef for Abrigo har jag standiga kontakter med domstolarna. Det galler fall som rér vald i
néra relationer, frdgor om underhall, men ocksad manga brottsmal — inte bara vara boende utan ocksad manga i
vart naromrade soker juridisk hjalp. Jag representerar ocksd Abrigo i kommunens socialnamnd, dar jag ar
ordférande.

Avslutningsvis, beratta nagot som vi inte vet!

- Visste Du att det portugisiska ordet Abrigo betyder tillflykt? Svenska och norska besokare ser var vackra park
med alla frukttrad. De ser lekande barn, ungdomar som spelar fotboll, kvinnor som studerar och de hér sang
fran Forskolan, och talar om ett paradis. Men Abrigo ar en flyktingforlaggning, som andra i krigszoner varlden
over. De kvinnor och barn som soker hjalp ar pa flykt, fran valdsamma man, fran krig mellan banditgang, fran
hunger, hemldshet och hoppldshet. Det &r for dem vi vill vara en tillflykt, ett Abrigo.

[ ndsta nummer intervjuar vi Neya, Abrigos hjdrta - och sjdl!

Vi gratulerar Danielle, som 1 juni flyttar till en lagenhet hon fatt genom regeringens bostadsprogram. For tre ar sedan
kom hon till oss, hemlds och misshandlad, med tva séner, den ena autistisk. Under tiden p& Abrigo har hon kunnat
avsluta grundskolan, fatt utbildning som frisor, och hjalp med diagnosticering och specialskola for sin son samt blivit
en forkampe for autistiska barns réttigheter. Vi har foljt Danieles kamp, och glader oss 6ver hennes framgangar.

Nagra siffror fran verksamheten:

Under forra aret fick sammanlagt 93 kvinnor och barn ett
boende p& Abrigo, det betyder att vi kunde erbjuda totalt 4.628
dvernattningsdygn, och servera 65.405 maltider!

I mars besoktes Abrigo av en grupp fran norska fackorganisationen
Lederne, en av Abrigos storsta understddjare, och vid besoket
dverlamnades en extra gava pa 50.000 norska kronor till
verksamheten.

Néar Du vill hedra ndgon med en minnes- eller hogtidsgava sander Du en bestéllning info@abrigo.se eller
genom att sjilv skriva ut ett blad via var hemsida www.abrigo.se

Till Dig som foljer och stoder vart arbete.

Insamlingsstiftelsen for Abrigo Rainha Silvia dr en liten organisation
med ett mal: att stodja verksamheten pa Abrigo.

Vi har inga méjligheter att l1dgga ner pengar pa marknadsforing.

De pengar som samlas in skall g till verksamheten.

Men skall arbetet p& Abrigo kunna fortsatta och kunna utvecklas behéver
vi fler givare. Om var och en av oss som verkligen tror pa det langsiktiga
arbete som Abrigo bedriver kunde skaffa en ny givare, for en enstaka
eller regelbundna géava skulle det betyda mycket for oss.

Med manga hélsningar,
Goteborg den 15 Juni 2018

Anna Allard
Insamlingsadministrator

Las om Marlene,“Kvinnan vid grinden” i
Rundbrevet!

Abrigos arbete stods av:

L'lederne

GIR LG TRYGEHET



Kvinnan vid grinden

Det var tva dagar fore julafton och ett av sommarens skyfall hade slagit ut stromtillférseln och
darmed ocksa ringsignalen fran porten uppe vid huvudingangen. Inne pa Abrigo var kvinnor,
barn och anstéllda samlade i matsalen och fullt upptagna med julpyssel och julférberedelser.
Smattrande mot taket kdndes nastan hemtrevligt for dem som befann sig i trygghet. Ute vrakte
regnet ner, gatorna 1l4g 6de, och ingen hoérde ropen fran den unga kvinnan vid grinden som
forsokte sig halla uppratt i de framrusande vattenmassor genom att klamra sig fast vid
grindstolpen. Men som alltid har i tropikerna upphorde regnet efter nagra timmar, lika pl6tsligt
som det borjat. Sol och hetta atervidnde, som om ingenting hént. Vi gav oss ut fér att inspektera
foljderna av skyfallet och se om nagot férstorts. Det var da vi upptéckte kvinnan vid grinden. Vi
sag att hon var gravid och fullkomligt utmattad. I handen hoéll hon en plastkasse med nagra

klader, lika genomvéata som dem hon bar.

Flykten fran kakstaden

Tva timmar senare, iféord nagra i hast hopplockade klader fran ett forradd och med en tallrik
bonstuvning framfér sig borjade hon beréatta sin historia.

Hon hette Marlene och kom fran Complexo de Maré. Och det visste vi ju alla var det ligger, ett
samlingsnamn pa flera hopvuxna kakstéder néra flygplatsen med ett par hundratusen invanare
och ként for sina lika &dndlésa som trostlosa géngkrig.

Hon berattade att hennes barndom trots allt hade varit hygglig, ja, utifran vad som var magjligt.
Dar fanns en pappa, som da dnnu hade arbete som militdr, en mamma och ett hus. En ordnad
tillvaro i en kaotisk omgivning. Hon och de bada syskonen gick i skolan, den pd andra sidan
motorvigen mot flygplatsen, den som folkironin kallar Gazaremsan eftersom den stadndigt ar
utsatt for beskjutning. Men sa blev pappans spritproblem allt svarare, han forlorade sitt jobb vid
regementet och tillbringade dagarna med att supa, braka med grannar och sla sin fru. Hon fann
en annan man, lAmnade sina barn och stack. Marlene har aldrig hoért av henne, inte sokt henne
heller. Med mamman férsvann ocksa det som kunnat kallas en familj och tragedierna staplades
pa varandra. Den tolvariga systern blev férkyld, och forkylningen o6vergick i lunginflammation.
Den enda halsocentralen i omradet hade stangts, och pappans standiga fylla innebar att hon inte
fordes till sjukhus. Hon dog hemma. Foérbittrad och efter ett fruktansvart brak med pappan
lamnade hennes bror hemmet och anslét sig till en av de manga gédngen som har droghandeln
som fodkrok och lever i stédndiga strider med polisen och med varandra. Ett ar senare fick Marlene
veta att han och nagra andra gidngmedlemmar gatt i en féalla och blivit skjutna. Han blev 16 ar,
och hon vet inte var han begravdes. Hon fortsatte att kimpa pa med skolan fram till sista aret i
hogstadiet, men nér hon blev kvarsittare gav hon upp. Varje gdng en jobbmojlighet dykt upp hade
hon skolkat, alternativet hade varit att ga hungrig. Hon fick jobb som hissvakt pa universitetet.
Trivdes bra, blev uppvaktad och utbjuden av en student och trodde att de hade sallskap. Nar hon

blev gravid visade det sig att han hade sett saken pa ett annat satt. Han talade om sina studier,



sin religiosa familj, och stack. Han inte bara stack, han sag till att hon férlorade jobbet eftersom
han var radd att hon skulle beklaga sig for andra studenter.

Och sa kom hon till Abrigo. En kvinna som sett henne sitta och grata pa en bank hade tipsat
henne. Det var langre till Abrigo &n vad hon hade trott, och pengarna rackte inte till den sista
strackan. Busschaufféren hade vagrat lata henne ga pa bussen, men nigra passagerare grep in

och gav henne det som fattades. Och sedan bérjade det regna.

En sondag i maj - fjorton ar senare

Jag har inte sett henne pa fjorton ar, men de senaste aren har vi haft kontakt pa sociala medier,
och nu har hon bett om att fa bes6ka oss. En s6ndag, bestdmmer vi. Hon och Julia, henens
dotter, som fyllt 15 och lange tjatat om att fa se detta mytiska Abrigo som mamma alltid talar om
och dar hon sjalv tillbringade sina forsta ar.

De kommer till gudstjansten i egen bil, en forutsattning fér Marlene eftersom hon arbetar som
underskoéterska pa tva sjukhus, en heltidstjanst pa flotta privatsjukhuset Copa d'Or och en
halvtid pa det kommunala sjukhuset. Oréattvisorna i varden ser hon dagligen. "Det finns veckor
da vi har brist pa allt, fran engangshandskar till syrgastuber men framférallt sdngplatser.
Klockan sex pa morgonen delas det ut kélappar for konsultationer, folk vantar hela natten. Men
pa privatsjukhuset ar det forstas aldrig k6 och standarden ar som pa ett lyxhotell. Och vet du
vad som &r varst? Héar tar vi emot de politiker som ar ansvariga for allt kaos i sjukvarden. Och de
far sina sjukvardskostnader betalda ur samma anslag, som sedan inte racker till fér att betala

for basmaterial pa allménna sjukhus.”

Man maste vara med och paverka
Hon &r engagerad i Arbetarpartiet, "man maste ju géra nagot for att paverka, att sitta overksam
leder inte till forandring. Jag blir sa trott pa alla ménniskor som klagar, men som aldrig gér nagot
for att fordndra.” Men hon erkdnner att hon ofta kdnner sig besviken. Vi fran verkstadsgolv och
fran varden far inget utrymme i partiet. Det ar alltid samma elit som talar pa moétena, later sig
invaljas i parlament och fullmaktige och tranger sig fram till kommunala poster. Jag tror inte
Arbetarpartiet idag har en enda parlamentsledamot fran arbetarklassen. De talar pa vara vagnar
om problem som de sjalva aldrig upplevt.” Men hon ger inte upp, férdndring sker genom

engagemang. Det ar hon 6vertygad om.

Vi larde oss att tro att det fanns en framtid
Vi talar om de kvinnor som bodde pa Abrigo den gangen fér femton ar sedan, och det visar sig att
Marlene fortfarande har kontakt med de flesta. "Via face-book, som du férstar. Vi var ju som en
familj de dar aren, grat och gralade, skrattade och kdmpade och larde oss tro att det fanns en
framtid.” Aven om Marlene nog 4r den som néatt lingst, sa har de flesta ett liv 1angt fran det
sociala eldnde de kom fran. Bland dem hon har kontakt med har alla sitt eget hem och ett arbete.
Har finns Valéria, som styr sitt liv och sina fyra dottrar med fast hand och outtrottlig energi. Den
aldsta tog studenten i december. Rosemeire fick frisérutbildning och har sin egen salong. Hon
och Valéria ar grannar och har sjalva byggt sina hus, och delar pa en brunn. En stor tillgdng nar

torkan slar till. "Rosemeire 4r medlem i en valdigt strang kyrka, ibland har jag tyckt synd om



pojkarna, men de har blivit valdigt duktiga och skétsamma. Alcineia kan inte sdga detsamma om
sina vilda séner. Som hon har kdmpat och slitit for dem! Och &nda fatt se tva av dem gé in i den
varld dar man goér snabba pengar pa droger.” "De tre dldsta tvingades se sin far avrattas, det var
atta, fem och fyra ar, de satte sina spar. Men Fernando kom ut fran fangelset f6r tva ar sedan,
gick med i en pingstférsamling, fann en flicka, gifte sig och har nyss fatt en dotter. Alcine grat
nar hon beréattade det, hon hade gett upp hoppet.” ”Sandra, ja, hon ar fortfarande lika stor och
kraftig och hogrostad, henne séatter sig ingen pa!” Jo, jag kommer ihdg hur hon satte h&dnderna i
sidan och skallde ut lag som hoég. Och vet du, hon har blivit kyrkvard! Vem hade vantat sig det!
Och sa har hon blivit mormor, Rayane, hennes aldsta, ar gift och har barn. Och Sabatha gifte sig
med sin polis. Ja, hon bor inte langt fran Abrigo och kommer pa besodk ibland. Hon har sin egen
affarsverksamhet, tjdnar hyfsat med pengar och ar utan tvekan den som har ledningen 6ver saval
sitt féretag, sin man och sina tva barn. Sabatha ar den enda av kvinnorna fran den gangen som
gift sig. "Pojkvanner har val passerat, och anbud inte saknats — men, du férstar vi som kédmpat
sa mycket for att fa utbildning, jobb och vara egna hem - vi tdnker oss for in vi slapper in nagon
i vara liv.” ’Anna Paula bor uppe i Petropolis, vi var dar och hélsade pa henne under julferierna.
Hon &r sjukvardsbitrdde pa Centralsjukhuset. Hon bara vantar pa att pojkarna skall ga ut
gymnasiet, sedan ar det hennes tur att utbilda sig, sdger hon. Och samma drém har jag sjalv, att

fa ta steget till en sjukskoéterskeutbildning.”

En plats i sambhaillet

For nagra ar sedan tog hon kontakt med Julias pappa. Hon hade inte talat med honom sedan
den gangen hon berattade att hon var gravid, och hans storsta bekymmer hade varit vad hans
foraldrar skulle saga. Nu blev samtalet konstruktivt. Han ar gymnasieldrare och har lovat att
bidra till Julias studier. Han ansvarar f6r skolmaterial och skoluniform.

Hur ser hon pa sin framtid? "Jag har som mal, att ge Julia en bra utbildning. Det gar bra for
henne i skolan, och hon skall fa en chans till universitetsutbildning. Det kommer att kosta, det
ar jag full medveten om. Men jag har tva fasta jobb, och &ven om vi far skira ner pa utgifterna
under nagra ar, sa kommer det att vara en bra investering for framtiden. Studier ar alltid en bra
investering. Det fick vi lara oss hér pa Abrigo, att studier leder till sjalvstandighet bade vad galler
tdnkande och ekonomi. Jag tanker ibland pa hur jag sjalv hade det nar jag var 15 ar, radslan,
slitet och hopplésheten. Jag kom till Abrigo for att jag saknade hem, mat, allt. Jag lamnade Abrigo
med en helt annan instéllning till livet och framtiden. Nu ar det Julia som har hela livet framfor
sig, och jag ar sa glad 6ver att kunna ge henne ett hem och trygghet. Men det viktigaste jag kan
formedla ar detsamma som jag sjalv fick hér: Genom studier och kamp vinner man sin frihet och
en plats i samhallet.”

Stefan Martinsson
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